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La diferencia entre las mujeres "felices" y las mujeres "infelices" son las decisiones que toman a diario para
alcanzar lo que desean. Antes que comiences a leer el libro tengo que hacerte una pregunta, ¿Quieres ser
feliz? Estoy segura que responderás que sí. No he conocido a ningún ser humano que me haya dicho: "No,
no quiero ser feliz" y he preguntado muchas veces, es mi tema preferido. Creo que cada ser humano desde el
momento que es concebido tiene el derecho de ser feliz y estoy convencida que nací para defender ese
derecho. Pero entre nosotras dos, te confesare algo, "Hay gente que no me convence cuando me dice que sí".
¿No conoces a alguien que actúa como si no quisiera ser feliz? No me tienes que responder, no es mi
motivación juzgarles, no necesitas darme nombres. Solo quiero recordarte que nuestras acciones hablan más
fuerte que nuestras palabras. De vez en cuando conozco a una mujer que con mucho orgullo me cuenta
detalladamente su vida infeliz, me siento motivada a darle esperanza, pero no me lo permite. Pareciera que
no le importa ninguna buena noticia. Siempre tiene el "pero" en la lengua, ni siquiera me deja terminar de
hablar. No sabes cómo me lastima escucharle hablar así. Siempre pienso, ¡Que diferente sería su vida si
quisiera ser feliz y que feliz haría a los demás! Ahora, no vayas corriendo a buscar la vecina y decirle que
escribí mal de ella, ¡por favor! Mi intención no es acusarle, ni menospreciar el dolor de nadie, solo te abro mi
corazón y te soy sincera. Como quisiera hacerle entender a esta mujer, que si cambia su perspectiva de la
vida, cambiará su manera de pensar y comenzará a disfrutar el presente, el cual es un regalo de Dios.
Además, disfrutaría mucho ayudar a quienes necesitan más que ella, entonces su vida daría un giro de 180
grados y sería muy feliz. Ya sé lo que me va a responder, ¡eso no es fácil! Sé que no es fácil, ¡por supuesto!
sé que tendré que enfrentar mis temores, no darme por vencida y no permitir que la tristeza me gobierne. Sé
que tendré que cuidar mis pensamientos y mis palabras, pero ¿Qué es fácil en la vida? Debemos caminar con
el rostro en alto, aun estamos vivas, respirando y nuestra vida aún no ha terminado. A pesar de todo lo que
has vivido, ¡estás aquí! no desperdicies este día… como este no existirá otro. He tenido el gran privilegio de
conocer muchas mujeres felices, yo les llamo "mujeres valientes". Mujeres con dificultades, con cicatrices,
con pasados muy tristes pero una actitud valiente las identifican. Miran la vida y no se detienen por nada. No
pierden el tiempo en mirar atrás, secan sus lágrimas y continúan caminando. Ellas me han enseñado a
siempre estar agradecida y a ser valiente. Ellas no se comparan con nadie, tampoco están esperando ser
recompensadas por lo que son, ni por lo que hacen. Ellas saben que la vida no es perfecta, que habrá piedras
en el camino, que quizás tropiecen y sean lastimadas, pero el dolor no será para siempre. Estas mujeres saben
quiénes son, abrazan fuerte y aman mucho. Ellas fueron de gran inspiración para este libro y siempre les
estaré agradecida por ser un gran ejemplo para mí y por enseñarme tanto. ¡Todos los días toma decisiones
sabias para continuar viviendo, para disfrutar la vida y para ser feliz sin importar la circunstancia! Tiene que
llegar el día donde nos cansemos de quejarnos y de culpar a los demás por cómo nos sentimos. No pongas tu
felicidad en las manos de nadie... ¡tú elijes ser feliz! Yo sé que si elegiste este libro es porque deseas ser feliz
y me alegro mucho por ti. Yo también quiero ser feliz. Te felicito, eres una Mujer Valiente... ¡Creo que
disfrutaras este libro!
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From reader reviews:

Norman Williams:

Inside other case, little persons like to read book Quiero Ser Feliz: Confiar en Dios es toda una aventura
(Spanish Edition). You can choose the best book if you want reading a book. Given that we know about how
is important a new book Quiero Ser Feliz: Confiar en Dios es toda una aventura (Spanish Edition). You can
add understanding and of course you can around the world by just a book. Absolutely right, mainly because
from book you can recognize everything! From your country until eventually foreign or abroad you will end
up known. About simple issue until wonderful thing you may know that. In this era, we are able to open a
book or maybe searching by internet system. It is called e-book. You can use it when you feel uninterested to
go to the library. Let's go through.

Nick Jansen:

Information is provisions for anyone to get better life, information nowadays can get by anyone with
everywhere. The information can be a understanding or any news even a concern. What people must be
consider whenever those information which is inside the former life are hard to be find than now's taking
seriously which one would work to believe or which one the resource are convinced. If you find the unstable
resource then you obtain it as your main information you will see huge disadvantage for you. All those
possibilities will not happen inside you if you take Quiero Ser Feliz: Confiar en Dios es toda una aventura
(Spanish Edition) as the daily resource information.

Shelley Gavin:

It is possible to spend your free time to see this book this publication. This Quiero Ser Feliz: Confiar en Dios
es toda una aventura (Spanish Edition) is simple to create you can read it in the area, in the beach, train in
addition to soon. If you did not include much space to bring the actual printed book, you can buy often the e-
book. It is make you easier to read it. You can save the actual book in your smart phone. Thus there are a lot
of benefits that you will get when you buy this book.

Stacy Abercrombie:

E-book is one of source of understanding. We can add our understanding from it. Not only for students but
native or citizen have to have book to know the up-date information of year in order to year. As we know
those publications have many advantages. Beside all of us add our knowledge, may also bring us to around
the world. By book Quiero Ser Feliz: Confiar en Dios es toda una aventura (Spanish Edition) we can
consider more advantage. Don't one to be creative people? To be creative person must love to read a book.
Just choose the best book that ideal with your aim. Don't possibly be doubt to change your life at this book
Quiero Ser Feliz: Confiar en Dios es toda una aventura (Spanish Edition). You can more inviting than now.
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